
Voyage  d’étude 
en Chine 

Qi Gong
Culturel

Jin ling france



Bei Jing 

Visite de l’Institut national de la recherche
Médecine Traditionnelle Chinoise, 

Echange avec l’équipe de chercheur
chinois sur le bienfait du Qi Gong 

La Grande Muraille 
长城

Le temple du Ciel 
天坛



Les montagnes sacrées du Wu Dang, classé
patrimoine mondial de l’Unesco. 

Admirer les paysages uniques au Sommet Doré
de la montagne…

Les Montagnes 
Wu Dang  



Avec Maitre Hu Weizhe et son
équipe

 Les Études
 Qi Gong
 et culturel

Stage et Formation Qi Gong

Découvertes de la culture
traditionnelle chinoise :
La calligraphie chinoise
 La musique traditionnelle 
 La médecine Taoïste
 La méditation …





Ressourcez
régénérez

de l’energie vitale  

www.jinling.fr


